Licdo de casa no fim de semana

Sim, e sem ser chato! Veja dicas para esse momento ndo ser um drama para
seu filho

Ana Paula Pontes

Fim de semana. Momento de relaxar e curtir o filho.
Programar passeios, assistir a filmes, receber os colegas
das criancas em casa. Mas, no meio disso tudo, tem a licdo
de casa esperando na mochila.

E ela ndo pode - nem deve - ser vista como um drama para
a crianga. Muito menos como punic¢ao. “Os pais nao podem
falar para a crianca: ‘agora vocé vai fazer a licdo porque me
desobedeceu”, diz Elaine Conceicdo Marquezini,
coordenadora pedagégica do Colégio Santo Ameérico.

E claro que vocé vai ouvir alguma reclamac&o. Mas o0s pais
tém o papel fundamental para incentivar o filho com as
tarefas, ensinando sobre a responsabilidade que ele precisa
ter com os estudos e a importéncia da licdo para o seu
aprendizado.

E isso deve acontecer desde cedo. Os pais, muitas vezes,
pensam que a tarefa pode ser cansativa se a crianca for
muito pequena. Mas esse habito desde o inicio da vida
escolar fara toda a diferenca quando ela estiver maior.

Confira, a seguir, algumas dicas para a licdo de casa ndo ser um drama nos fins de semana:
- Embora dependa da organizacdo da familia, se for possivel, combine com seu filho que o
sadbado de manha é o momento de realizar a tarefa. Assim, ele ficard com o resto dos dias de
folga “livre” para brincar;

- Néo deixe seu filho fazer a licdo em jejum. Aproveite que ndo tem a correria dos dias da
semana e retina a familia para tomar um gostoso café-da-manhg;

- Proporcione um ambiente favoravel. Claridade e organizagéo sao fundamentais;
- Nao deixe nada competir com o momento do dever. TV, radio, videogames devem estar
desligados. Assim a criangca ndo desvia a atencdo e compreende que aquela hora é de

estudar;

- Deixe livros disponiveis perto da crianga para eventuais consultas. Assim ela ndo se dispersa
ao ter de procura-los;

- Apdie seu filho. Mas néo faca a licao para ele;
- Nunca ofereca nada em troca da licdo feita. Ajude-o a compreender que assim como a

organizacao dos brinquedos, a escola é sua responsabilidade. Depois da tarefa pronta, € hora
de combinar os passeios para aproveitar o fim de semana.
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